Klasztor Franciszkanow
Hostel dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ,,RIVOTORTO”
ul. Franciszkanska 10, 26-060 Checiny, woj. Swietokrzyskie

NIP: 959-12-18-378  Regon: 040013483-00028
e-mail: hostelrivotorto@gmail.com tel./fax.: +48/41 315-11-40
www.terapia.franciszkanie.pl tel. kom. 694-827-729

Hostel dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,RIVOTORTO” zaczal swoja
dziatalno$¢ na podstawie kontraktu z NFZ w styczniu 2010 r. Hostel znajduje si¢ w Checinach
w wojewoOdztwie Swietokrzyskim, 15 km od Kielc. W Hostelu dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ,,RIVOTORTO” udzielane sg $wiadczenia dla uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych (F11.2-F19.2, z wylaczeniem F17.2). Hostel wykonuje stacjonarne i calodobowe
$wiadczenia zdrowotne inne niz szpitalne (kod resortowy 2726). Program post-rehabilitacyjny
zostat opracowany z mysla o pacjentach potrzebujacych dodatkowej pomocy po zakonczeniu terapii
podstawowej. Obserwacja losow pacjentéw, ktorzy opuszczaja placowki stacjonarne
I ambulatoryjne, byla motywacja do stworzenia programu, ktory wspomoze start zyciowy osob

uzaleznionych oraz umocni ich w podjetej decyzji dotyczacej trzezwego zycia.

CZAS TRWANIA
Stosownie do potrzeb: od 6 do 12 m-cy.
Liczba miejsc: 10 osob

I. ZASADY PRZYJEC

1. O przyjecie do Hostelu mozna ubiegac si¢ po spetnieniu nastepujacych warunkow:

a) ukonczenie leczenia w Osrodku Rehabilitacyjnym dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ,,San Damiano”, lub po ukonczeniu terapii uzaleznien w innych placowkach,

b) posiadanie skierowania od lekarza,

C) posiadanie dokumentacji osobistej (dowod osobisty i inne) oraz niezbednej dokumentacji
medycznej,

d) uregulowana sytuacja w zakresie ubezpieczenia spotecznego,

e) przyjazd w terminie uzgodnionym wczesniej z terapeuta odpowiedzialnym za przyjecia do
Hostelu.

2. Decyzje o przyjeciu podejmuje terapeuta.


../../../Documents%20and%20Settings/adm/Pulpit/2007%20pisma%20wychodzące%20O/FCPU/k@franciszkanie.pl
http://www.terapia.franciszkanie.pl/

1. ZASADY POBYTU, REGULAMIN HOSTELU

Uczestnicy programu post-rehabilitacyjnego sa zobowigzani do bezwzglgdnego przestrzegania

nastepujacych norm wynikajacych z Regulaminu Hostelu:

1.

10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.

Utrzymywanie abstynencji od alkoholu, narkotykéw i innych substancji zmieniajgcych stan
Swiadomosci.

Powstrzymywanie si¢ od jakiejkolwiek formy przemocy fizyczne;.

Dyzurujacy terapeuta oraz za jego poleceniem Stuzba Ochrony Domostwa San Damiano ma
prawo do sprawdzenia kazdego z mieszkancéw Hostelu alkomatem lub testami na obecnosé¢
substancji psychoaktywnych.

Pobyt w Hostelu zwigzany jest z przyjeciem wspotodpowiedzialno$ci za funkcjonowanie
wszystkich jego mieszkancow oraz ze wspdlpraca w tym zakresie z kadra terapeutyczng
Hostelu lub Osrodka.

Uczestnicy programu hostelowego maja obowigzek uczestniczenia we wszystkich zajeciach
I innych formach oddziatywania przewidzianych programem badz wprowadzonych przez zespot
terapeutyczny. Wszelkie nieobecnosci powinny by¢ uzgodnione z terapeuts.

Wszystkie osoby po przyjeciu do Hostelu sa zobowigzane do podjecia pracy lub nauki.
W wyjatkowych wypadkach mozliwe jest zaproponowanie i1 podjecie (po zaakceptowaniu przez
kadre terapeutyczng) innej formy aktywnosci.

Wyjscia i powroty po 22.00 uzgadniane sg z terapeutg dyzurujacym.

Spotkania z go§¢mi z zewnatrz uzgadniane sg z terapeuta dyzurujagcym. Gosci obowigzuja takie
same normy jak mieszkancéw Hostelu.

Od uczestnikow programu oczekuje si¢ postawy godnej mieszkanca Hostelu. Dotyczy to
miedzy innymi stosowania si¢ do ogolnie przyjetych norm moralnych 1 zasad wspotzycia,
wlasciwego zachowania czy tez sposobu wystawiania sig.

Przebywajacy w Hostelu zobowigzani sa do przestrzegania czystosci, estetyki, higienicznego
trybu zycia oraz utrzymywania porzadku i czystosci w pomieszczeniach indywidualnych
i ogolnodostepnych.

W Hostelu obowiazuje zasada oszczgdnos$ci (dotyczaca np. pradu, wody, dbania o wyposazenie)
oraz zasada poszanowania kazdej wtasno$ci — Hostelu, O$rodka i prywatne;.

Na terenie Hostelu 1 catego Klasztoru obowigzuje zakaz palenia tytoniu.

Wszystkich pacjentéw Hostelu obowigzuje tajemnica zwigzana z terapig innych pacjentow.

Na terenie Hostelu obowigzuje abstynencja seksualna.

Mieszkancy Hostelu podporzadkowuja si¢ normom i zasadom ustalonym przez spotecznos¢
Hostelu.

Kazdego mieszkanca Hostelu obowigzuje przestrzeganie norm i zasad zgodnych z prawem.

Naruszanie regulaminu wigze si¢ z mozliwos$cia rozwigzania kontraktu.



I11. DZIALANIA:

» Terapia indywidualna,

* Interwencja w sytuacjach kryzysowych,

» Uczestnictwo w spotkaniach grupy hostelowej,

» Grupa zapobiegania nawrotom,

» Nabywanie umiejetnosci psychospotecznych,

» Uczestnictwo w spotkaniach grupy NA,

» Poradnictwo duchowe,

* Poradnictwo rodzinne,

* Inne zajecia wynikajace z potrzeb mieszkancow hostelu (np. grupa dla kobiet),
» Podjecie pracy zawodowej,

* Uzupehianie wyksztalcenia (szkolenia zawodowe, kursy doszkalajace, etc.),
« Zgromadzenie srodkow potrzebnych przy opuszczeniu placowki,

*  Wybor miejsca zamieszkania i wynajem mieszkania,

* Dopeknienie formalnosci urzedowych,

» Podjecie podstawowych rdl spotecznych w warunkach realnego zycia.

IV. DODATKOWE DZIALANIA

» Warsztaty aktywizacji zawodowej

» Doradztwo i konsultacje indywidualne
» Doradztwo socjalne i prawne

» Doradztwo zawodowe

» Podnoszenie poziomu edukacji

» Podnoszenie kwalifikacji zawodowych

V. ODBIORCY PROGRAMU:

Osoby doroste od 18 do 40 roku zycia z mozliwo$cig poszerzenia grupy wiekowej. Zaréwno
kobiety jak 1 megzczyzni, kierowani z o0srodkéw terapii dlugo, Srednioterminowej jak

I krotkoterminowej utrzymujacy abstynencje od substancji psychoaktywnych.



